
1 2 3 4 5 6 7 8
02/11/2011 09/11/2011 16/11/2011 23/11/2011 30/11/2011 07/12/2011 14/12/2011 21/12/2011
18:30:00 18:30:00 18:30:00 18:30:00 18:30:00 18:30:00 18:30:00 18:30:00
VDA #2 VDA #2 VDA #2 VDA #2 VDA #2 VDA #2 VDA #2 VDA #2

Calendrier du Prog

Individual Tactics

Semaine

Dribble/Pass/Shoot
Possession

Thèmes

heure
Date

Terrain

Internal Tourney

Dribble/Pass/Shoot

Programme d'Hiver ‐ Progression Catégorie U13F & U14F 



9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
04/01/2012 11/01/2012 18/01/2012 25/01/2012 01/02/2012 08/02/2012 15/02/2012 22/02/2012 29/02/2012 14/03/2012 21/03/2012
18:30:00 18:30:00 18:30:00 18:30:00 18:30:00 18:30:00 18:30:00 18:30:00 18:30:00 18:30:00 18:30:00
VDA #2 VDA #2 VDA #2 VDA #2 VDA #2 VDA #2 VDA #2 VDA #2 VDA #2 VDA #2 VDA #2

Matchs

ramme Académie d'Hiver 2011/2012 

Possession



20 21 22 23 24
28/03/2012 04/04/0212 11/04/2012 18/04/2012 25/04/2012
18:30:00 18:30:00 18:30:00 18:30:00 18:30:00
VDA #2 VDA #2 VDA #2 VDA #2 VDA #2

Offensive Defensive
Matchs


