Avis aux entraineurs d’équipe A & AA des Etoiles de I’Est

1- Programme de certification des entraineurs

Ce programme est offert a tous les entraineurs et asst-entraineurs des Etoiles de I'Est qui désirent
parfaire leurs connaissances en matiere d’entrainement d’une équipe de soccer. Le programme est
divisé en deux parties, soit le programme de la Fédération de Soccer du Québec (FSQ) des (4) stages S1
Moniteur, S2 (autrefois appelé Jeunes), S3 (autrefois appelé Enfant) et S7(autrefois appelé Sénior) et le
Stage d’Introduction a la compétition Partie A donné par Sports Québec (SQ) .

L’entrafneur qui participe aux quatre stages de la FSQ ainsi qu’au stage d’Introduction Partie A de SQ
sera classé comme entraineur certifié. Cette certification est OBLIGATOIRE pour entrainer une équipe
de classe AA, et fortement recommandé (mais pas obligatoire) pour entrainer une équipe de A.
Exceptionnellement, dans la catégorie U13-AA, le niveau exigé de I’entraineur est le DEP (Dipléme
Provincial d’Entraineur)

Tous les entraineurs qui désirent participer a un stage doivent communiquer par courriel a JR Patry
info@etoilesdelest.com pour indiquer quel (date/endroit) stage ils veulent participer. Les colits de ces
stages sont assez dispendieux et sont défrayés par le club de soccer Les Etoiles de I'Est. Par contre si
I’entraineur décide de s’inscrire, il ne peut annuler sa participation car les co(ts d’inscriptions ne sont
pas remboursables en cas d’annulation de la part du participant. Ne tardez pas car les places disponibles
dans les stages sont limitées. Vous avez ci-dessous la liste des stages donnés a Laval. Si les dates ne
correspondent pas aux besoins des entraineurs, vous pouvez consulter les sites des autres associations
régionales de soccer pour connaitre leurs calendriers, et nous pourrons les inscrire dans ces stages hors-
région Laval.

Pour plus d’informations sur le contenu des stages, communiquez avec notre Directeur Technique M.

Sandro Grande au sandrogrande@etoilesdelest.com

STAGES D’ENTRAINEURSn LAVAL 2012
Liste des stages offerts : 2012

Prendre note que les cours pour les stages entraineurs sont présentement en restructuration au niveau de la
Fédération et porteront peut-étre une autre appellation.

No Dates Niveau Organisateur | Lieu Heure
1- |15janvier 2012 | Stade 2 No du cours 1932 REPORTE | Chomedey | Ecole Sec. St-  9h00
PLUS TARD Martin
2- gslezt 29janvier | Stade 3 No du cours 1948 Chomedey | Ecole Sec. St-  9h00
0 REPORTE Martin
3- ;Olezt 11 mars Stade 3 No du cours 1949 ARS Laval |[Ecole Sec.St- 9h00
0 Martin
4- |17 mars Stade 2 No du cours 1935 ARS Laval |[Ecole Sec.St- 9hoo
Martin
5- |14 et 15 Stade 3 No du cours 1950 ARS Laval [Ecole Sec.St-Martin  |9hQQ
avril
MEGA STAGE

6- | 21-22 avril | Stade 2 No du cours 1937 ARS Laval | Bois-de- 9h00



Boulogne

7- | 21-22 avril | Stade 3 No du stage 1951 ARS Laval | Bois-de- 9h00
Boulogne

8- | 21-22 avril | Stade 7 No du stage 1939 ARS Laval | Bois-de- 9h00
Boulogne

9- 1 21-22 avril | Stade 7 No du stage 1940 ARS Laval | Bois-de- 9h00
Boulogne

10-| 21-22 avril | Stade 2 et stade 3 ARS Laval | Bois-de- 9h00
Stage uniquement Boulogne

pour le Féminin si maintenu
par la Fédération

PNCE

Programme National de Certification des Entraineurs

Le Programme national de certification des entraineurs(PNCE) est un programme de
formation et de certification pour les entraineur(e)s offert dans plus de 66 sports différents.
Les ateliers du PNCE ont été congus pour répondre aux besoins de tous les types
d’entraineurs, de I'entraineur novice a I'entraineur en chef d’une équipe nationale. Le PNCE
est reconnu comme étant la norme nationale dans le domaine de la formation et de Ia
certificaton en entrainement au Cananda.

Le PNCE prépare les entraineurs a:

o mieux répondre aux besoins de tous les participants des spots;

. faire vivre aux participants une expérience positive;

. donner aux participants des possibilités de réaliser leur plein potentiel dans le cadre
de leur pratique sportive;

. donner des outils pour travailler dans un environnement sécuritaire tout en

respectant le code d’éthique du PNCE.
LES STAGE THEORIES : Sports Laval 3235 St-Martin Est , Bureau 221 , Laval
TEL: 450-664-1917 Courriel :

Dates Mais Annee Ateliers Adresse

28,29  janwvicr 2012 Parfe A

11,12 fewriar 1012 Ch Psycho ; C4: Corflit

1718 mars 2 Partie A 323%

21.22  awril 2012 Hare A St-Martin Fst

829 awril 2012 C1lLeaderstip - CZ- Dopage Ll Ele

26,27 mai 2012 “artie B HsE 558
23 juin 2012 Parie A

22,23  seplembie 2012 Parfis A

Competiticn - Introductian Partie A Compeétiticn - Iatroduction Partie B
Harairz samedi BhINAa17h BhINA1Th
Horaire dimanche gh303a 16h ghinallh

100 5

krais d'inscription 455

Horairz samedi 9h & 16h30 MfA ok & 18h M
Hnraire dimanche oh 4 11h15 11k15 3 16h30 NSA 9h 4 11h20
555 805 555

FPour wais inscrire, wnns dever visiter cette adresse = htip:/ fwanar sportiquehaccam fnages/ reginn-lavalacpe
acheminer le palement au nom ce Sports Laval,

Frais d"in=scription 905

3235 St-Martin Est, bur. 221, Lawsl, Oc, HPE 558



2- Stage de recyclage A & 12 mai 2012

L'Association régionale de soccer de Laval organise son stage de recyclage annuel le12 Mai
2012, au Complexe Sportif Bois-de-Boulogne. Ce stage est obligatoire pour tous les
entraineurs-chefs des équipes AA et A (soccer grand terrain a 11 joueurs), et recommandé
pour tous les entraineurs-chefs des équipes A (soccer petit terrain a 7 joueurs)

STAGE DE RECYCLAGE
12 Mai | Stage de recyclage AA et A| ARS Laval Bois-de-Boulogne | 9h00

Alors réservez sans faute dés maintenant dans votre agenda, la journée du samedi 12 mai
pour le Stage de recyclage annuel et confirmez votre participation a JR Patry

(info@etoilesdelest.com).




